TAREA: EQUIPO CANCHA
FECHA NOMBRE DEL EJERICIO: OBJETIVOS:
/]
HORA Salidas y ataque orgaizado Mejoramiento de aspectos tacticos
EXPLICACION:

Se realiza el posicionamiento de los jugadores en parado tactico para partido y se disponen para la taréa, en una media cancha
trabajaran los defensores titulares contra los atacantes reservas y en la otra media cancha, los atacantes totulares intentan anotar a|
la defensiva reserva. La tarea de los defensores titulares es tener una salida progresiva con balén controlado y sin pases largos,
hasta la linea marcada en el primer cuarto de cancha, si los atacantes reservas recuperan el balén, tienen la obligacién de atacar la|
meta de los titulares; mientras este grupo realiza su tarea, el grupo de ofensivos intentard anotar un gol mediante ataques
organizados con base en pases y mobilidad, mientras los defensores suplentes o reservas intentaran evitar que marquen un gol, en

el supuesto de que los defensores reservas recuperen el baldén, podran anotar un gol en las porterias pequefias dispuestas en 3]

media cancha.

FORMACION DE PARTIDO
NORMAL TITULARES
INTENTANDO SALIR
JUGANDO.

DIVISION DE TAREAS

NUMERO DE JUGADORES: AREA TRABAJO: SENALETICA MATERIAL:
RECORRIDO DEL]
_—
202X BALON CANCHA, PORTERIAS
: CONDUCCION DE ! C
;'EMPO DE TRABAJO: CAMPO COMPLETO A~ ) BALONES, PORTERIAS
5 MIN BALON PEQUERIAS Y CASACAS.
CATEGORIA: > MOVIMIENTO  SIN
U17 - PRO BALON




